
Ragnarök - Viking & Nordic Folk, 
propone un accattivante repertorio di 
canzoni tradizionali nordeuropee in 
lingua scandinava e moderna, con 
qualche richiamo al mondo epico e 

fantasy; Islandese, norreno moderno e norreno anti-
co si mescolano per creare un'atmosfera epica, che 

culmina nella recitazione musica-
le della poetica Edda, la principa-
le fonte della mitologia norrena. Il concerto sarà accom-
pagnato dall’esibizione dei FIRETALES che si esibiran-
no in un coinvolgente spettacolo col fuoco. 

 

ALYMUNN nasce dalla collaborazione artstica di Michele, polistrumentista, e 
Fabrizia, arpista e danzatrice di Fusion Bellydance. La passione per la speri-
mentazione e la contaminazione fa sì che strumenti tradizionali come salterio, 
arpa irlandese e la cornamusa (appartenenti alla storia medievale e celtca), folk 
come il Didjeridoo, la Tagelharp e la Nyckelharp, e moderni come l’handpan 
vengano sostenuti da una trama eletronica che unisce la musica del passato a 
quella contemporanea. La danza, altra protagonista di questo spettacolo, affon-
da le sue radici nel Medioriente e nelle discipline indiane e incontra il moderno, 
raccontando storie archetipiche tramite gestualità antiche e immagini in movi-
mento. Alymunn è uno spetacolo costruito sulla mu-
sica medieval fantasy e che sceglie il linguaggio 
silenzioso del movimento e quello universale della 
melodia per raccontare di Anima e Umanità nella 
loro infinita ricchezza, unendo mondi artistici appa-
rentemente distanti tra loro ma che trovano in que-
sto spetacolo un terreno di incontro oltre i confini.  

GLI ARTISTI DEL FESTIVAL DELL’ANTICO BENESSERE 2024 

Fabrizia Luciani: Celtic Harp, Nyckelharp and Fusion Bellydance 

Michele Mastroto: Hammered Dulcumer, Handpan,  
Didjeridoo, Bagpipes, Percussion and Synth 

Alessandro Antonello: Tagelharp, Percussioni, Corno, Voce 

Davide Florio: Chitarra acustica, Grancassa, Bouzouki, loop station 

 

TOL MORWEN nascono a Modena nel 2014 grazie ad 
alcuni musicisti che volevano mischiare il loro amore per 
il death metal scandinavo con la passione per la mitolo-
gia vichinga. I testi, in cui risuonano echi di battaglie e 
Dei antichi, sono ispirati anche dal fantasy, dalla storia e 
dal folclore.Il primo EP “Ancient North” è stato rilasciato 

nel 2018. Negli anni scorsi la band 
ha suonato di supporto a band 
importanti quali Benediction, Ade, 
Necromass e Kanseil.  

Dokk: voce 

Byorn: chitarra solista 

Erik: chitarra ritmica 

Thorval: basso 

Phil: batteria  

Valerio Mauro Oltre a 
cantare suona vari tipi di AR-
PE, come l’ARPA IRLANDE-
SE/BARDICA e GOTICA, 
SALTERIO, DULCIMER, CE-
TRA, CHITARRA moderna e 
rinascimentale, FLAUTI con 
varie tecniche; ARMONICA a 
bocca simultaneamente 
all’arpa, ed altri strumenti. 
Dal 1982 partecipa all’affa-
scinante attività dell’ ARTIS 
ITINERIS, esibendosi con 
successo in FESTIVAL pres-
so molte città italiane ed eu-
ropee. 

Umberto Morris Gallani  

Esploratore del suono e ricercato-
re della crescita personale attra-
verso la musica. Il suono rilassan-

te ma ritmato del suo Hang 
vi porteranno in un atmosfe-
ra di vero benessere. 


